Fin plotzlicher HerzKreislaufstillstand kann jederzeit und Gberdall
auftreten. Dabei hort das Herz plétzlich auf richtig zu schlagen.
Das Opfer hat die besten Uberlebenschancen mit sofortiger

Reanimation und einem Helfer mit AED.

Keine Panik. Sie kénnen helfen.

Uberprifen, Bewusstsein prifen

Ob Gef(]hr beSfehf 7 ,,Geh’r es ||‘\nen gUi'?”

Bewusstsein Hilfe rufen

prifen Notruf 144 veranlassen

Hilfe rufen

Notruf 144 Defi-Elektroden auf entbldsste

Patientenbrust kleben.

Atmung priifen ,Patient nicht berihren,
Analyse lauft”

Start der Wiederbelebung Falls Schock erforderlich:
,Blinkende Schocktaste driicken”

Defibrillator (AED hnell wi Falls kein Schock empfohlen wird
=il sherli S2) e et Sl oder nachdem der Schock

abgegeben wurde ,Mit
Wiederbelebung beginnen”

mdglich anbringen und den
Anweisungen folgen

Nicht alle AEDs sind gleich. ZOLL AEDs bieten Unterstitzung beim gesamten Wiederbelebungsprozess
mit Anleitungen in Echtzeit und Feedback zur Kompressionsfrequenz und -iefe. Mit dieser Hilfe konnen
Ersthelfer die bestmagliche CPR leisten, um die Uberlebenschancen des Betroffenen zu verbessern.
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